
Методическое обеспечение 
Ранний  возраст 

Образовательная 

область 

Программно-методическое обеспечение 

«Познавательное 

развитие» 

*Программа раннего развития детей "Маленькие ладошки" 

Русанова Лилия Сергеевна; Издательство · Просвещение-

Союз, 2023 г.; Серия · Маленькие ладошки; Жанр Дошкольная 

педагогика. 

«Речевое  развитие» *Программа раннего развития детей "Маленькие ладошки" 

Русанова Лилия Сергеевна; Издательство • Просвещение-Союз, 

2023 г.; Серия • Маленькие ладошки; Жанр Дошкольная 

педагогика. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

*Программа раннего развития детей "Маленькие ладошки" 

Русанова Лилия Сергеевна; Издательство • Просвещение-Союз, 

2023 г.; Серия • Маленькие ладошки; Жанр Дошкольная педагогика  

«Художественно-

эстетическое  

развитие» 

 

*Программа раннего развития детей "Маленькие ладошки" 

Русанова Лилия Сергеевна; Издательство • Просвещение-Союз, 

2023 г.; Серия • Маленькие ладошки; Жанр Дошкольная педагогика  

*И. Каплунова, И. Новооскольцева. «Ладушки. Праздник каждый 

день» Программа музыкального воспитания детей. 

«Физическое 

развитие» 

 

 *С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей», 

Просвещение, 1987 г 

*Е.А. Синкевич, Т.В. Большева «Физкультура для малышей», 

Детство–пресс,2003г (представлена картотека подвижных игр, 9 

сюжетных занятий по сказкам, 4 комплекса утренней гимнастики). 

 

 

Дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Программно-методическое обеспечение 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Социальные отношения: 

*Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» Занятия для детей 3-5 лет 

М.: Сфера ТЦ изд., 2021. – 160 с. 

*Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» Занятия для детей 5-6 лет 

М.: Сфера ТЦ изд., 2021. – 160 с. 

*Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» Занятия для детей 6-7 лет 

М.: Сфера ТЦ изд., 2021. – 160 с. 

*Дурова Н.В. «Очень важный разговор» Пособие для педагогов, 

воспитателей и родителей / Н.В. Дурова. - М.: Мозаика-Синтез, 

2000. – 98 с. 

Формирования основ гражданственности и патриотизма: 

*Нищева Н.В. Кириллова Ю. А. «Я люблю Россию» Парциальная 

программа. Патриотическое и духовное воспитание детей старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет) в соответствии с ФОП. ФГОС. М.: 

Детство-Пресс изд., 2023. – 128 с. 

*Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» М.: Детство-Пресс, 2017 

Трудовое воспитание: 

*Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий 



с детьми 3-7 лет», Мозаика-Синтез, М.: 2014г. 

Формирование основ безопасного поведения : 

*Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Основы безопасности 

детей дошкольного возраста» Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей. ФГОС. М.: Детство-Пресс, 

2021. – 144 с. 

*Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 

*Т.Ф.Саулина «Три сигнала светофора» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. – 112 с. 

 

«Познавательное 

развитие» 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

*Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно - исследовательская 

деятельность дошкольников. – М.: Мозика-Синтез, 2014. 

Математическое представление: 

*Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года). 

*Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

*Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет). 

*Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Окружающий мир: 

*Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года). 

*Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

*Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

*Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

*Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Природа 

*Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

*Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). 

*Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

*Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

*Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 

«Речевое  развитие» Формирование словаря,  звуковая культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь 

*Ушакова О.С. «Развитие речи дошкольников» Программа 

развития речи дошкольников. – 4-е изд., – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 96 



с. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

*JI. Е. Журова М. И. Кузнецова  «Подготовка к обучению грамоте 

детей 3-7 лет» Программа, рекомендации, сценарии: методическое 

пособие. – М.: Вентана-Граф, 2019. – 256 с. 

Интерес к художественной литературе: 

*Ушакова О.С. «Развитие речи дошкольников» Программа 

развития речи дошкольников. – 4-е изд., – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 96 

с. 

 

«Художественно-

эстетическое  

развитие» 

 

Приобщение к искусству: 

*Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. 

Радость. Творчество» (авторы - Т.С. Комарова, А.В. Антонова, 

М.Б. Зацепина) 

Изобразительная деятельность: 

*Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). 

*Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

*Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

*Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

*И. Каплунова, И. Новооскольцева. «Ладушки. Праздник каждый 

день» Программа музыкального воспитания детей. 

Конструктивная деятельность: 

*Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4–5 лет). 

*Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5–6 лет). 

*Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Музыкальная деятельность: 

*И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. Авторская программа 

«Ладушки», С-П.: изд-во «Композитор», 2020 

Театрализованная деятельность: 

*Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-

6 лет Автор: Щеткин Анатолий Издательство: Мозаика-Синтез, 

2010 

Культурно-досуговая деятельность: 

*И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. Авторская программа 

«Ладушки», С-П.: изд-во «Композитор», 2020 

 

«Физическое 

развитие» 

 

 *Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

 *Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

*Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет). 

*Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

*В.Н. Зимонина Воспитание ребенка-дошкольника. РОСИНКА. 



Владос,2003г (с276– 280). 

(Представлен перспективный план проведения активного отдыха и 

дней здоровья в ДУ с детьми 3 -7 лет; примерное планирование 

проведения зимних каникул для детей 5 – 7 лет.) 

*А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. Парциальная 

программа рекреационного туризма для детей старшего 

дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». Русское слово – 

учебник, 2019 . 

 

 

 
 

 

Направление Автор, название 

Гражданско- 

патриотическо

е воспитание 

Зеленова, Н. Г. Мы живем в России. Гражданское- 

патриотические воспитание дошкольников (Средняя группа.) Зеленова, Н. 

Г. Мы живем в России. Гражданское- 

патриотические воспитание дошкольников (Старшая группа.) Зеленова, 

Н. Г. Мы живем в России. Гражданское- 

патриотические воспитание дошкольников (Подготовительная группа.) 

Физическое 

развитие 

«БУДЬ ГОТОВ!» Парциальная программа физического развития детей 6–

8 лет и методические рекомендации по подготовке к сдаче норм ВФСК 

ГТО под ред. Волошина Л.Н., Борзых И.С., Курилова Т.В., Шабельникова 

Т.Н. 


